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Vollkest
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Eieromelette (e;]) (5) mit Bio-
pampfkartoffeln und Rahmspinat
(c;l;s) dazu Rohkost "Gurke”

Hahnchenschnitzel (Brust) paniert

(g1) mit vegetarischer Bratensauce

(b;g1,3;l:s) dazu frische Bio-Spatzle
(e;g1) und Eisbergsalat (c)

puddingdessert “Schoko” )
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Dienstag

1 Stk. Blumenkohi-Kdse-Stern paniert
(e;g1;1) mit Bio-Dampfkartoffeln dazu
Joghurt-Dip (1) und Rohkoststicks
"Paprika”

Vorsuppe "Tomatencreme” (Cil;S)
dazu Kaiserschmarrn (ohne Rosinen)
(e;01;1) mit Apfelmus, Zimt und
Zucker

Frisches Obst der Saison
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vom 08.06.2026 bis 12.06.2026 KW 24

Mittwoch Donnerstag

Hausgemachter Linseneintopf mit
Knopfle (bic;e;91.3:8) dazu ein
Kaiserbrotchen (g1.3)

Keine GTS

“Schlemmerfilet Bordelaise” Alaska-

Seelachs mit Krdutern (g1 :f) (MSC),

hausg. Stampf von der Bio-Kartoffel
(c)l.s) und Gurkensalat an
Sauerrahmdressing (c.))

Joghurtdessert "Stracciatella” (b;l)
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Anderungen vorbehalten

BIOSCIENTIA

LABOR KARLSRUHE

Unsere Legende zu den

wiinscht guten
Appetit!
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